Аналитический отчет о проведении
Месячника психологического здоровья воспитанников
МБДОУ «Детский сад  «Мичил»
         
На основании Приказа Министерства образования и науки Республики Саха (Якутия) от 26 февраля 2019 г. № 01-10/239, с целью совершенствования системы профилактики отклоняющегося (в том числе аддиктивного, аутоагрессивного) поведения среди обучающихся в общеобразовательных организациях Республики Саха (Якутия), на основании Федерального Закона от 29.123.2012г. № 273-ФЗ «Об Образовании в Российской Федерации», Федерального закона от 26.06 1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»,     Федерального Закона РФ от 29.12.2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», с учетом методических рекомендаций Министерства образования и науки РФ по профилактике суицидального поведения детей и подростков от 18.01.2016 г. № 07-149,  с 15 марта 2019 по 6 апреля 2019 в нашем МБДОУ прошли профилактические мероприятия согласно составленному плану.

Цель: Реализация превентивных психолого-педагогических мер, направленных на формирование позитивного отношения к здоровому образу жизни среди детей.
Задачи:
•	реализация образовательных программ и проведения мероприятий, направленных на  формирование у детей коммуникативных навыков, позитивного отношения к себе и к окружающим, навыков саморегуляции психоэмоционального состояния, умения разрешать конфликты и адекватно вести себя в стрессовых ситуациях; 
•	проведение мероприятий, направленных на повышение психологической компетентности педагогов и неукоснительное соблюдение ими педагогической этики, профилактика эмоционального выгорания педагогов;
•	проведение мероприятий, направленных на повышение воспитательской компетентности и ответственности родителей, обеспечение взаимодействия  семьи и ДОУ на принципах партнерских отношений и современных форм организации;
•	активизация деятельности общественных организаций, формирование в социуме нетерпимого отношения к каждому случаю физического и душевного неблагополучия ребенка.
I. Анализ проведенных профилактических мероприятий
Всего в МБДОУ проведено профилактических мероприятий - 30 (примерно 7 мероприятий в неделю). Количественный охват воспитанников составил- 31 детей  (71 %), родителей или лиц их заменяющих – 35 (95%) , педагогов – 7 (100%). 
Согласно утвержденному плану работа велась по следующим направлениям: 
         - диагностическая деятельность;
         - организационная деятельность;
         - консультационно-просветительская деятельность;  
         - коррекционно-профилактическая деятельность.
 Диагностическая деятельность:
Педагогом-психологом Романовой Т.В. МБОУ «Кюпская Агрошкола» была проведена диагностика 
Также педагогом-психологом Кюпской СОШ проведена диагностика  готовности детей старшей разновозрастной  группы к школьному обучению. Готовность к школе «средняя». 
Организационная деятельность:
По организации деятельности  11 марта 2019 года  прошло совещание педагогов, где наметили план работы, сроки проведения, цели и задачи и т.д. 
На основании этого всеми педагогами были составлены планы работы. 
Оформлены нормативно-правовые документы, обновлены стенды «Информация для родителей».

Консультационно-просветительская деятельность:  
 В совместной работе педагогов и родителей, мы определили следующие  принципы: 
 - не поучать, а приглашать к сотрудничеству;
 - находиться в партнерской позиции с родителями;
 - вести конструктивный диалог с родителями.
Консультативная работа велась в разных направлениях:
· Беседы;
· Индивидуальное консультирование;
· Наглядное консультирование (информационные буклеты).
Наиболее эффективными признаны индивидуальные беседы и консультирования, а также конкурс «Книжек - передвижек».
Коррекционно-профилактическая деятельность:
Педагоги с детьми активно использовали:
· Дидактические игры;
· Ролевые игры;
· Театрализованные представления;
· Игры по развитию саморегуляции поведения;
· Упражнения по развитию коммуникативных навыков;
· Кукольный театр;
· Хороводные игры;
· Релаксации, пальчиковые гимнастики.
· Национальные игры.
На основании отчетов педагогов особо эффективными были:
Младшая  группа «Кунчээн» (Кучутова М.А., Апросимова Н.В.) сюжетно-ролевая игра  «Моя семья»; беседы «Злой язычок», «Насколько я ответственный?», «Чувства одинокого человека»; ролевые игры: «Заболела кукла», «Профессии». Обновлены стенды. 
Количество проведенных мероприятий: 13.
Средняя группа «Ромашка» (Седалищева М.И., Дьячковская Т.Н.) Положительные эмоции дали экскурсии в сельскую библиотеку и в наслежный музей им. Д.Н.Апросимова, активное участие принимали во всех мероприятиях. По плану проведены акции «Я и мой друг», «Моя семья», «Волшебный мир музыки».
Количество проведенных мероприятий: 17.
Старшая  и подготовительная разновозрастная группа «Сулусчаан» (Вандышева С.В., Кучутова М.А.) Дети старшего были на экскурсии в сельской библиотеке и в наслежном музее  им. Д.Н.Апросимова,  активно участвовали во всех проводимых  мероприятиях. Провели беседы «Я и мой друг», «Как научить прощать друзей», «Правила дружбы», «Значимость отца в семье», «День космонавтики». 
Количество проведенных мероприятий: 18. 
Во все виды деятельности были включены дети ОВЗ.
Все воспитатели составили буклеты для родителей.
Инструктором по физическому  воспитанию (Дьячковская Т.Н.) для всех групп проведена эвенкийские национальные спортивные игры.
Воспитатель Седалищева М.И. с участием сельской библиотеки - Иванова Е.П., школьная библиотека – Моисеева А.Н. и ветерана труда и отличник культуры, бывший библиотекарь Конникова А.Д провели «Аман өс» конкурс «Книжки - передвижки». 
Музыкальный руководитель (Борохина Ф.Я.)
Провела по плану  проводы зимы «Здравствуй Весна - красна». Составила буклеты для родителей. 

Использование профилактических программ
Педагоги используют в своей работе рекомендованные программы:
1. Комплексная психопрофилактическая и развивающая программа для детей раннего возраста и их родителей (Курганская Е. Г., Московская область, г. Красноармейск)
2. «Оптимизация психомоторного развития. Психопрафилактические занятия с детьми среднего дошкольного возраста» (Трясорукова Т. П., г. Ростов-на-Дону)
3. Программа психологической подготовки к школе «Я первоклассник»  (Атясова Е. В., г. Пенза)   

Количество семей, находящихся в СОП  поставленных на внутрисадовский учет – нет.
Формы и результат контроля
Контроль за качеством и эффективностью проведения всех запланированных мероприятий осуществлялся  заведующей МБДОУ.
Формы контроля: оперативный, обзорный.
[bookmark: _GoBack]По итогам контроля выявлено, мероприятия прошли на оптимальном уровне. 
Замечания и рекомендации даны в индивидуальной форме.

I. Выявление приоритетных направлений в профилактической работе
Педагогическим  коллективом МБДОУ «Детский сад  «Мичил»  выявлены приоритетные задачи по данной работе. Это повысить эффективность мероприятий, направленных на профилактику суицидального поведения детей и подростков.  Которые позволяют:
- пропагандировать семейные ценности, семейное воспитание и здоровый образ жизни;
- установить позитивные отношения в кругу семьи, улучшить семейный микроклимат;
- сплотить молодые семьи, наладить дружеские отношения между семьями;
- предупредить развитие семейных дисфункций;
- создать социальную поддержку для неблагополучных семей.
В дальнейшем мы планируем:
 - включить в работу с родителями и педагогами диагностические мероприятия;
 - привлечь на мероприятия во всех группах родителей, педагогов Кюпской школы.
 - включить в План работы на осенний МПЗ:  круглый стол, дни открытых дверей, вечер вопросов и ответов, тренинги для родителей и педагогов.


Составила  и.о.  МБДОУ «Детский сад «Мичил»                      Апросимова С.Д.

10 апреля 2019 год  

